
・レントゲン、心電図があります ・8時、20時、23時に採血があります
・11時から24時間尿をためてください ・11時に1回目の蓄尿を検査に提出します ・採血があります

検査 （1回目の蓄尿） ・11時から24時間尿をためてください
（2回目の蓄尿）

・常用薬を薬剤師が確認します ・23時にステロイドを内服します

排泄 ・通常通り ・通常通り ・通常通り

・検査の結果は外来でお伝えします

　 改訂日2023/5同愛記念病院泌尿器科

・必要物品：入院時に必要な物品はレンタルのご用意
があります不明な点はご質問ください

※　この診療内容は、当院での標準的な診療内容を記載しています。経過には個人差があるため、この経過通りに進まないことがありますが、その都度対応しますのでご安心ください。
　　　　　　　　　□　ＤＰＣ説明済

食事

薬

その他

清潔

指導

特別な栄養管理の必要性：□有 □無

活動
・シャワー浴可

主治医　　　　　　　　　　　　　　　主治医以外の担当者　　　　　　　　　　　　　　　　担当看護師　　　　　　　　　　　　　担当薬剤師　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当栄養士

患者さん氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様

副腎の検査を受けられる方へ

・11時に2回目の蓄尿を検査に提出します

説明

・シャワー浴可 ・シャワー浴可

・普通食 ・普通食

入院日 退院日1日目

・普通食

看護師や担当医師が入院生活や検査のス
ケジュールについて説明します

血液中の副腎ホルモンやホルモンの日内変動を調べます。
様々なホルモンを投与して行う負荷試験なども行う場合が

あります


	副腎精査１泊入院

